
SAMEDI 1 FÉVRIER
Lecques

Concert Stephie, les éternels de la chanson
française

 20h30-22h30  Ancien temple

 Tarif unique : 15 €
« Seule en scène », un nouveau spectacle de variété proposé par
STEPHIE, chanteuse, comédienne et humoriste.
Restauration et découverte d’un vigneron du terroir sur place.
Réservation en ligne :
https://billetterie.ot-sommieres.com/evenement/concert

 04 66 80 99 30

Sommières

Brocante
 6h-13h samedi.  Allée Frédéric Mistral

 Entrée libre.
Brocante avec un large choix d'objets pour le plus grand plaisir des
chineurs.

 06 82 47 87 33
www.ego-organisation.com

Cabaret-cirque de l'école de cirque "Sacrée
soirée" 17

 19h-22h30 avec un entracte  Salle polyvalente

 Adulte : 11 €  - Enfant : 6 € moins de 10 ans
17eme édition. Spectacle avec des numéros de cirque professionnels
issus de la région, le travail de des élèves « ados », pour découvrir et
resserrer les liens associatifs de l'école des Fortiches.
Places limitées. Billetterie en ligne :
https://www.lesfortiches.fr/accueil/actualites

 04 34 28 10 78
www.lesfortiches.fr/accueil/actualites

LUNDI 3 FÉVRIER
Lecques

Conférence : histoire de l'art
 14h30-16h30  Salle municipale - Mairie de Lecques

Tarif unique : 88 euros (pour 8 conférences). Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur l'histoire de l'art animée par Muriel Alle, proposée par
le CADREF.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

MARDI 4 FÉVRIER
Lecques

Conférence : généalogie
 14h30-16h30  Salle municipale - Mairie de Lecques

 Tarif unique : 88 € les 8 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur la généalogie proposée par la CADREF et animée par
Nathalie BENNASR.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

MERCREDI 5 FÉVRIER
Aspères

Conférence : géopolitique
 14h30-16h30  Foyer rural

 Tarif unique : 88 € pour 8 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur la géopolitique animée par Philippe Jetur, proposée
par le CADREF.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

Sommières

Silver Geek - Deviens coach en E-Bowling
 14h-15h30 (et tous les mercredis de février)  Calade

Sommières

 Gratuit.  À partir de 16 ans
Tu as entre 16 et 20 ans et tu souhaites apprendre à coacher des
personnes séniors aux jeux vidéos alors rejoins la team Silver Geek
de Calade !

 04 66 93 20 20 - 06 44 03 80 75
www.calade.org

Silver Geek - Atelier de découverte au E-Bowling
 14h-15h30 et tous les mercredis de février  Calade Sommières

 Gratuit.
Découverte du e-bowling sur console de jeux, une activité ludique et
intergénérationnelle pour les seniors, en compagnie de jeunes coachs.

 06 44 03 80 75
www.calade.org

Du 1/02/25 au 28/02/25

https://www.ego-organisation.com
https://www.lesfortiches.fr/accueil/actualites
https://www.cadref.com
https://www.cadref.com
https://www.cadref.com
https://www.calade.org
https://www.calade.org


JEUDI 6 FÉVRIER
Lecques

Conférence : partager la musique
 9h30-11h30  Salle municipale - Mairie de Lecques

 Tarif unique : 88 € pour 8 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur les couleurs de l'orchestre proposée par le CADREF
et animée par Pierre Boitet.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

SAMEDI 8 FÉVRIER
Crespian

Shiatsu et Spa
 10h30-18h  Oc'Tao

 Plein tarif : 20 / 30 €
Lancement d'une nouvelle programmation de soin bien-être chez
Oc'Tao.
Sur rendez-vous.

 06 23 06 37 60
https://octao.fr/evenements/

Sommières

Brocante
 6h-13h samedi.  Allée Frédéric Mistral

 Entrée libre.
Brocante avec un large choix d'objets pour le plus grand plaisir des
chineurs.

 06 82 47 87 33
www.ego-organisation.com

Vernissage Exposition Dimitri Renard
 11h30-13h  Médiathèque

 Gratuit.
Vernissage de l'exposition Paysages et lumières avec l'artiste Dimitri
Renard.

 04 66 71 50 65

Souvignargues

Théâtre Quel scandale !
 20h30  Foyer communal

 Adulte : 3 €  - Gratuit pour les moins de 18 ans.  À partir de
10 ans
Une comédie désopilante et enjouée, aux répliques savoureuses !

 06 86 34 25 19
www.facebook.com/profile.php?id=100084841760435

DIMANCHE 9 FÉVRIER
Saint-Côme-et-Maruéjols

Promenade à cheval
 14h-16h  Domaine équestre de Maruéjols

 Plein tarif : 35 €
Profitez une balade à cheval de 2 heures pour découvrir la diversité
des paysages de la Vaunage et la garrigue.
Sur réservation.

 06 74 93 84 10

LUNDI 10 FÉVRIER
Aspères

Conférence : histoire des mythes et des
civilisations

 14h30-16h  Foyer Rural d'Aspères

 Tarif unique : 77 € pour 8 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur l'histoire des mythes et des civilisations animée par
Marie BENEL, proposée par le CADREF.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

MARDI 11 FÉVRIER
Lecques

Conférence : découverte de la psychanalyse
 9h30-11h30  Salle municipale - Mairie de Lecques

 Tarif unique : 55 € les 5 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur la psychanalyse proposée par la CADREF et animée
par Robert Tarancon.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

MERCREDI 12 FÉVRIER
Aspères

Conférence : botanique
 14h30-16h30  Foyer Rural

 Tarif unique : 88 € pour 8 conférences - Au tarif s'ajoute une
cotisation à l'association de 56 euros.
Conférence sur le sujet de la botanique animée par Eric Gannevalle,
proposée par le CADREF.
Sur inscription.

 04 66 36 99 44
www.cadref.com

Agenda des manifestations en Pays de Sommières

https://www.cadref.com
https://octao.fr/evenements/
https://www.ego-organisation.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100084841760435
https://www.cadref.com
https://www.cadref.com
https://www.cadref.com


VENDREDI 14 FÉVRIER
Calvisson

Théâtre Vive Bouchon
 20h30  Foyer communal

 Plein tarif : 8 €  - Tarif réduit : 4 € bénéficiaires des minima
sociaux sur présentation d'un justificatif
Venez vous détendre devant cette pièce de boulevard qui vous fera
assurément rire !
Billetterie : https://billetterie.ot-sommieres.com/evenement/theatre

 04 66 01 20 03

SAMEDI 15 FÉVRIER
Fontanès

Atelier pain au levain
 14h-16h30  Maison d’hôtes La Dame Jeanne

Tarif 1 pers. : 55 euros (= 1 box) Tarif couple : 50 euros/personne
(= 1 box).
Atelier pain au levain pour ré-apprendre ce savoir-faire ancestral.
Sur réservation.

 06 07 63 37 84
www.ladamejeannefontanes.fr/product-page/atelier-faire-mon-
pain-avec-du-levain-naturel-1-personne

Sommières

Brocante
 6h-13h samedi.  Allée Frédéric Mistral

 Entrée libre.
Brocante avec un large choix d'objets pour le plus grand plaisir des
chineurs.

 06 82 47 87 33
www.ego-organisation.com

MARDI 18 FÉVRIER
Sommières

Repair Café - Sommières
 9h30-12h  Complexe de L'Arnède

 Gratuit.
Apportez votre petit appareil électroménager/électronique et apprenez
à le diagnostiquer, démonter et réparer avec l’aide de 4 experts
bricoleurs.
Inscription par mail à repaircafe@calade.org.

 06 44 97 56 41
https://calade.org/portfolio-view/repair-cafe/

SAMEDI 22 FÉVRIER
Sommières

Brocante
 6h-13h samedi.  Allée Frédéric Mistral

 Entrée libre.
Brocante avec un large choix d'objets pour le plus grand plaisir des
chineurs.

 06 82 47 87 33
www.ego-organisation.com

DIMANCHE 23 FÉVRIER
Villevieille

58° Moto-Cross International de Sommières
 8h30-17h30  Circuit de la Tourille

 Plein tarif : 30 €  - Tarif réduit : 25 €
Épreuves du championnat du monde de motocross avec de nombreux
pilotes professionnels étrangers et français.

 07 89 94 29 24
www.moto-club-sommierois.org/

MARDI 25 FÉVRIER
Sommières

Rallye "A la découverte du Patrimoine"
 14h-16h heure flexible  Centre historique

 Plein tarif : 24 € par équipe  À partir de 14 ans
Découvrez la ville de Sommières et son riche patrimoine architectural
de manière ludique. Résolvez les énigmes, étudiez le plan, observez
votre environnement pour répondre aux questions et partir à la
recherche de ses trésors cachés.

 06 79 83 73 22

JEUDI 27 FÉVRIER
Sommières

Rallye "A la découverte du Patrimoine"
 14h-16h heure flexible  Centre historique

 Plein tarif : 24 € par équipe  À partir de 14 ans
Découvrez la ville de Sommières et son riche patrimoine architectural
de manière ludique. Résolvez les énigmes, étudiez le plan, observez
votre environnement pour répondre aux questions et partir à la
recherche de ses trésors cachés.

 06 79 83 73 22

Agenda des manifestations en Pays de Sommières

https://www.ladamejeannefontanes.fr/product-page/atelier-faire-mon-pain-avec-du-levain-naturel-1-personne
https://www.ladamejeannefontanes.fr/product-page/atelier-faire-mon-pain-avec-du-levain-naturel-1-personne
https://www.ego-organisation.com
https://calade.org/portfolio-view/repair-cafe/
https://www.ego-organisation.com
https://www.moto-club-sommierois.org/


VENDREDI 28 FÉVRIER
Saint-Côme-et-Maruéjols

Promenade à cheval
 14h-16h  Domaine équestre de Maruéjols

 Plein tarif : 35 €
Profitez une balade à cheval de 2 heures pour découvrir la diversité
des paysages de la Vaunage et la garrigue.
Sur réservation.

 06 74 93 84 10

Agenda des manifestations en Pays de Sommières



STAGE DE CIRQUE ENFANT
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Stage de cirque pluridisciplinaire pour
s’initier aux arts du cirque.   De 4 à
14 ans
Adhérent : de 80 à 120 euros, Enfant :
de 97,50 à 137,50 euros (non adhérent).

Tarifs dégressifs pour les familles (-
5% / pers).
Conditions tarifaires d'inscription :
Adhésion à l’association : 10 euros ou
16 euros pour une famille
Licence FFEC et assurance : 7 euros50
(dont la durée cumulée est inférieur
ou égale à 15 jours dans l'année civile).

Lundi 17 février 2025 de 10h30 à 17h.
Durée du stage : 5 jours.
10h30 à 12h : créneau 4/6 ans
14h à 17h : créneau 7/14 ans.

7 rue Emile Boisson
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)4 34 28 10 78

lesfortiches@gmail.com
www.lesfortiches.fr/

STAGE DE THÉÂTRE - ENFANTS DE 9 À 12 ANS

©
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dr
am

es Découverte du théâtre avec: jeux
ludiques, improvisations, travail du
texte, création d’un petit spectacle
pour marquer la fin de cette rencontre
et découverte de la sensation de se
présenter devant un public.   De 9 à
12 ans
Tarif unique : 120 euros.

(réduction pour fratrie).
Lundi 17 février 2025 de 10h à 16h.
Durée du stage : 5 jours.

245 boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES

T +33 (0)6 18 97 52 24

cie.melodrames@gmail.com
www.ciemelodrames.com/

STAGE DÉCOUVERTE DE LA RADIO SUR LE
THÈME DU SPORT

©
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m
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ièr
es Découverte du monde de la radio:

interviews en extérieur, micro-trottoir,
réalisation d’une émission radio en
direct…   De 9 à 13 ans
Plein tarif : 45 euros.
Du mercredi 19 au jeudi 20 février 2025
de 10h à 17h.

245 boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 46 38 36 85

contact@radio-sommieres.fr
https://radio-sommieres.fr

STAGE DE THÉÂTRE POUR LES ENFANTS
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Découverte du théâtre avec des jeux
ludiques, impro, travail de texte et petit
spectacle (8 mars). Animée par la Cie
Mélodrames. Prévoir un pique
nique.   De 8 à 12 ans
Plein tarif : 95 euros (Non Adhérents -
Pour les 3 jours), Tarif réduit : 85 euros
(Adhérents - pour les 3 jours).
Lundi 24 février 2025.
Durée du stage : 3 jours.
Horaires de 10h à 17h.

rue des sports
30250 ASPÈRES

T +33 (0)6 63 38 35 73

asperes.terredevie@gmail.com
https://fb.me/e/2PmfqdMmR

STAGE DE THÉÂTRE - ENFANTS DE 6 À 8 ANS
©
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es Découverte du théâtre avec: jeux

ludiques, improvisations, travail du
texte, création d’un petit spectacle
pour marquer la fin de cette rencontre
et découverte de la sensation de se
présenter devant un public.   De 6 à
8 ans
Tarif unique : 80 euros.
Mercredi 26 février 2025 de 10h30 à 16h.
Durée du stage : 3 jours.

245 boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 18 97 52 24

cie.melodrames@gmail.com
www.ciemelodrames.com/

STAGE DÉCOUVERTE DE LA RADIO SUR LE
THÈME DE LA PRÉHISTOIRE
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es Découverte du monde de la radio:

interviews en extérieur, micro-trottoir,
réalisation d’une émission radio en
direct…   De 9 à 13 ans
Plein tarif : 45 euros.
Du jeudi 27 au vendredi 28 février 2025
de 10h à 17h.

245 boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 46 38 36 85

contact@radio-sommieres.fr
https://radio-sommieres.fr

Stages en Pays de Sommières et ses environs



STAGE PERFECTIONNEMENT DRESSAGE
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Une journée pour se perfectionner en
dressage, accessible à partir du galop
3. 
Plein tarif : 68 euros.
Dimanche 16 mars 2025 de 9h à 17h.

Maruejols
30870 SAINT-CÔME-ET-MARUÉJOLS
T +33 (0)6 74 93 84 10

Stages en Pays de Sommières et ses environs



LA MAUVE -TERRACOOPA
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Découverte des plantes sauvages aux
milles vertus, à travers des ateliers de
transformation cosmétiques,
culinaires, médicinales, et balades
botaniques. 
Balade plante : 15 euros
Atelier en famille : 10 euros

Ateliers : 32 euros à 35 euros
Cours en ligne "Plantes en cosmétique" : 285 euros.
Tarifs TTC.
Toute l'année, tous les jours.

710 Rue Favre de Saint-Castor - Pôle Realis
34000 MONTPELLIER
T +33 (0)6 63 70 66 50

solene@la-mauve.fr
https://la-mauve.fr/

MATINÉE TOURNAGE
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Matinée tournage céramique - Initi-
ation ou perfectionnement. 

Toute l'année, sauf les week-ends et les
jours fériés
Sur rendez-vous.

277 avenue d'Occitanie
34400 ENTRE-VIGNES
T +33 (0)6 88 68 83 07

aronde.des.gres@wandoo.fr
https://aronde-des-gres.fr/

ATELIER DÉCOUVERTE TOURNAGE
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Initiation au tournage en famille ou
entre amis. 
Plein tarif : de 25 à 60 euros.

Tarifs dégressifs :
- 1 personne : 60 euros
- 2 personnes : 40 euros/personne

- 3 personnes : 30 euros/personne
- 4 à 5 personnes max : 25 euros/personne.
Toute l'année, tous les jours.
Sur rendez-vous.

277 avenue d'Occitanie
34400 ENTRE-VIGNES
T +33 (0)6 88 68 83 07

aronde.des.gres@wandoo.fr
https://aronde-des-gres.fr/

ATELIER : FABRICATION DE VOTRE SAVON À
FROID

COSMÉTIQUES

Atelier créatif et ludique pour découvrir
les secrets du savon et réaliser votre
propre savon à froid.   À partir de 15
ans
Adulte : de 67,50 à 75 euros.

Remise de 10% sur le site de la
Savonnerie de la Castelle (code
ELLE60).

Les jeudis (10h à 13h) et les samedis (14h30 à 17h30). Dates
disponibles sur le site web de la Savonnerie.

70 impasse de la Castelle
34400 VILLETELLE
T +33 (0)6 77 43 21 21

hello@savonneriedelacastelle.com
www.savonneriedelacastelle.com/produit/atelier-fabriquer-savon-
froid/

ATELIER : RÉALISATION DE VOTRE BOUGIE
PERSONNALISÉE

COSMÉTIQUES

Atelier créatif pour réaliser une bougie
végétale 100% personnalisée et
repartir avec sa création unique.   À
partir de 15 ans
Adulte : de 72 à 20 euros.

Remise de 10% sur le site de la
Savonnerie de la Castelle (code
ELLE60).

Les jeudis (10h à 13h) et les samedis (14h30 à 17h30). Dates
disponibles sur le site web de la Savonnerie.

70 impasse de la Castelle
34400 VILLETELLE
T +33 (0)6 77 43 21 21

hello@savonneriedelacastelle.com
www.savonneriedelacastelle.com/produit/atelier-realisez-votre-
bougie-personnalisee/

ITINÉRAIRE DES SAVOIR-FAIRE DE SOMMIÈRES
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Une visite accompagnée pour découvrir
l’univers et le savoir-faire des artisans,
artisan d'art, créateurs et artistes.
Démonstrations variées au
programme. 
Tarif unique : 6 euros (par personne.).
Toute l'année, tous les jours.
Sur demande sous réserve de disponi-
bilités. Prévoir un délai de 15 jours avant
la date de la visite.

1 Quai Cléon Griolet
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)4 66 80 99 30

accueil@ot-sommieres.fr

Ateliers/démos en Pays de Sommières et ses environs



EXPOSITION PAYSAGES ET LUMIÈRES - DIMITRI
RENARD
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Exposition révélant l'interaction entre
la technique de la gravure sur bois de
Dimitri Renard et les émotions, la
conception, le dessin, le graphisme, la
technique du travail en double miroir
et le fait de traduire tout ça en noir et
blanc. 
Gratuit.
Du 07/02 au 21/03/2025, les mardi, jeudi
et vendredi de 15h30 à 18h30, le
mercredi de 10h à 19h, le samedi de 10h
à 17h.

245 Boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)4 66 71 50 65

mediatheque@sommieres.fr

Agenda des expositions en Pays de Sommières et ses environs


